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SABER MÁS
El día 30 de enero del presente año 2024 tuvo lugar
la reunión de la Corporación UPLAM dedicada a las
elecciones del nuevo directorio, una exigencia que
cumplen las corporaciones sin fines de lucro. Donde
todos los integrantes de la corporación eligen a sus
representantes cada 2 años.

SABER MÁS

Nueva directiva UPLAM/Resumen año 2023/Beca UPLAM

NUEVO
DIRECTORIO
CORPORACIÓN UPLAM

El Tricel, a cargo de validar y supervisar el proceso,  
estuvo conformado por Francisco Rojas, Christrian
Elgueda, y Pía Núñez. Se votó por la lista compuesta
por: Claudio Donoso, Carolina Gutiérrez, Victoria
Valdés, Danilo Salinas, Patricio Crespo, Carlos
González, Jorge Muñoz, y Jaime Herrera. 

DIRECTIVA UPLAM 2024-2026  

ELECCIÓN DE DIRECTORIO PERÍODO 2024-2026

Edición N° 1 Enero/febrero/marzo 2024

Fuente informativa Tricel

Presidente: Claudio Donoso
Vicepresidenta: Carolina Gutiérrez
Tesorero: Danilo Salinas
Secretaria: Victoria Valdés
Directores: Carlos González, Patricio
Crespo, Jorge Muñoz, y Jaime Herrera.
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PALABRAS DEL PRESIDENTE
Para cualquier institución solidaria como la nuestra, que
se sustenta en los aportes de nuestros socios, hablar de
certeza, convicción y confianza en el futuro, en tiempos
de gran incertidumbre, pareciera un riesgo. Sin embargo,
es precisamente en tiempos convulsionados, como los
experimentados desde marzo de 2020, cuando más
necesario resulta respaldar con claridad y convicción el
rumbo trazado, para así continuar avanzando en la misión
de ayuda fraterna que decidimos formar. Las acciones
que año a año hemos ido consolidando, han sido un real
aporte para la comunidad liceana, a partir de las cuales
hoy miramos hacia el futuro. 

SE REQUIERE SUMAR MÁS SOCIOS PARA SEGUIR CRECIENDO 

PERÍODO
2024-2026

DIRECTIVA UPLAM 2024-2025  

  PERÍODO 2024-2026
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E s  p r e c i s a m e n t e
e n  t i e m p o s
c o n v u l s i o n a d o s ,
c o m o  l o s
e x p e r i m e n t a d o s
d e s d e  m a r z o  d e
2 0 2 0 ,  c u a n d o  m á s
n e c e s a r i o  r e s u l t a
r e s p a l d a r  c o n
c l a r i d a d  y
c o n v i c c i ó n  e l
r u m b o  t r a z a d o ,
p a r a  a s í
c o n t i n u a r
a v a n z a n d o  e n  l a
m i s i ó n  d e  a y u d a
f r a t e r n a  q u e
d e c i d i m o s
f o r m a r .  

Podemos mencionar, por ejemplo, la activa comunicación
y difusión a través de nuestras redes sociales, la apertura
hacia la integración de cualquier persona que quiera ser
miembro y pertenecer a nuestra corporación, creando
lazos con las instituciones y/o programas que
representan; y nuestra constante comunicación con la
comunidad liceana, con la finalidad de conocer sus reales
necesidades y poder atenderlas de la mejor manera
posible. 

También está el equilibrio financiero, optimización de
nuestras fuentes de ingreso, y especialmente la visión de
compromiso, excelencia y profesionalismo con el que
trabajamos en beneficio de los jóvenes liceanos y la
comunidad LAM. 
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 En ese sentido, en primer lugar, quiero destacar la actitud de nuestros colaboradores, quienes, pese a
la contingencia social, siguen cumpliendo con su labor y aportes, muchos de los cuales han
participado activamente de charlas y actividades organizadas, pero se requiere sumar más socios y
que nuevas caras nos ayuden a seguir creciendo y participando activamente de nuestro accionar con
el LAM. 

PROYECCIONES UPLAM

Claudio Donoso Nadeau
Presidente de UPLAM

  

  PERÍODO 2024-2026
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Tampoco podemos desconocer algunas complejidades que siguieron presentes este año. La
captación de nuevos socios y nuevos recursos es una de ellas. Esta se torna cada vez más cuesta
arriba para todas las organizaciones sociales. Es precisamente ante situaciones como estas, que
debemos seguir trabajando por hacer crecer nuestra corporación de forma coherente y creativa. 

El avance en materia digital con la activación y constante actualización de nuestras redes sociales,
constituyen avances que nos ayudan a realizar de forma cada vez más eficiente nuestra labor,
aprovechando al máximo los recursos, para poder darnos a conocer y difundir la labor realizada y los
alcances y el impacto que estas tienen para la sociedad y para el LAM en específico.

Un rumbo claro y definido para ayudar a nuestra comunidad liceana, optando por los mejores caminos
y descubrir oportunidades y sumar nuevos miembros en acción y colaboración es nuestro gran
desafío. Nuestro compromiso y confianza en lo que ya hemos realizado nos permite seguir con
fortaleza y esperanza, esa es nuestra convicción y nuestra mirada hacia el futuro, llena de ilusión y
optimismo.

La tarea que tenemos por delante exige el esfuerzo, la entrega y la generosidad de todos. A esta
organización, que cuenta actualmente con 28 socios y que se encuentra aún en vías de desarrollo,
tenemos que cuidarla, y la vamos a cuidar en la medida en que nos comprometamos a seguir
trabajando por ella y por los jóvenes del LAM y su futuro.



La Corporación Unidos por el Liceo Abate Molina con su sigla UPLAM

firma su acta de constitución el día 9 de agosto del año 2021.

Es una organización formal, sin fines de lucro, inscrita en el Ministerio de

Justicia. Cumple los requisitos legales, además, posee Rut SII, estructura

de organización, directiva electa, directorio, comisiones, y equipos. 

Todo regularizado notarialmente, con los correspondientes estatutos, y

la rendición de cuenta -anualmente- a los socios.

Apoyar a la Educación, entendiendo

al individuo como un ser integral que

necesita del sustento  económico y

socioemocional para el correcto

desempeño en ese ámbito.

Esta institución, a través de diversas

iniciativas, promueve la cooperación

mutua y permanente de egresados y

personas que sientan afinidad con la

comunidad liceana, en virtud del

progreso sociocultural del país.

 UNIDOS POR EL LAM

CORPORAC IÓN  
UPLAM
Comprometidos y en acción
Desde el  2021 unidos por el LAM

LA VISIÓN DE UPLAM

¿CUÁL ES
NUESTRA MISIÓN?

ORGULLO
Nos sentimos

orgullosos de lo que

somos, y del liceo

que tenemos, por 

eso queremos darle

una mística

trascendente 

a este sentimiento.

Queremos ser una organización

reconocida, por el impacto de nuestras actuaciones en el bienestar y 

el desarrollo de la comunidad liceana, así como por nuestro

compromiso, integridad, y profesionalismo en el modo de actuar.

Queremos llegar a ser reconocidos como una corporación de fomento

a la educación y cooperación con el Liceo Abate Molina de Talca, que se

sustenta en la solidaridad y compromiso de sus integrantes, asumiendo

roles de liderazgo en la formación de personas y estudiantes con visión

de futuro.
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RESUMEN AÑO 2023RESUMEN AÑO 2023RESUMEN AÑO 2023

C o n c u r s o  L A M  e n  1 0 0  p a l a b r a s

C i c l o  d e  c h a r l a s   

B e c a  L A M  a n u a l  2 0 2 3

B e n e f i c i o s  

L i c e n c i a t u r a s  d e  C u a r t o  M e d i o

G e s t i ó n  d e  p l a t a f o r m a  d e  s a l u d

R e c o n o c i m i e n t o  a  e x  a l u m n o  

B e c a  U P L A M  e x  a l u m n o s  L A M

INFORMACIÓN ANUAL CON LAS MEJORES NOTICIAS
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SABER MÁS

U N I D O S  P O R  E L  L I C E O  A B A T E  M O L I N A

T R A B A J A R E M O S  P A R A  L O G R A R
E N  E L  T I E M P O  S E R

C O L A B O R A D O R E S  D E  M A S  I D E A S
Y  P R O Y E C T O S  I M P U L S A D O S  P O R

L O S  P R O F E S O R E S



UPLAM

HISTORIA
El primer proyecto de UPLAM, en conjunto con el Liceo
Abate Molina, nace por iniciativa de la profesora Lucía
Muñoz y su Taller Literario Aquelarre de Clichés. En
primera instancia para recoger la narrativa de los
jóvenes estudiantes y sus experiencias como alumnos
del LAM, y luego para otorgar un apoyo en actividades
directas de profesores que, teniendo buenas ideas, se
pierden por falta de recursos para su implementación.

CONCURSO LITERARIO

PRIMERA EDICIÓN

Rescatando nuestras memorias liceanas

L A M  E N  1 0 0
P A L A B R A S

En su primera versión se recopilaron más de 300
trabajos que reflejaron la realidad post pandemia,
dando a conocer la gran cantidad y calidad de
escritores que existe en el Liceo. En palabras de Claudio
Donoso, presidente de UPLAM: “Sorprende la alta
convocatoria y el interés que convocó esta actividad”.

FORTALECER 
E L   A R T E  
DE LA PALABRA 
L I C E A N A    

PRIMER PROYECTO EN CONJUNTO CON EL LAM
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La convocatoria de la segunda edición del concurso LAM en 100
palabras salió a la luz el día 01 de septiembre. El cierre de la
entrega se informó para el 03 de octubre pero fue extendido
hasta el día 10 del mismo mes, para convocar a más ex alumnos.
Aproximadamente se recibieron 25 microcuentos de ex alumnos,
vivencias de generaciones desde los años 70.  

APOYAMOS  
UN ARTE 
NOTABLE

Enero/febrero/marzo 2024

UN CONCURSO LITERARIO
Para alumnos (as) y ex alumnos (as)

En la ceremonia estuvieron presentes Patricio Crespo
(director) y la vicepresidenta Carolina Gutiérrez, quien
tuvo unas palabras dedicadas a la comunidad liceana.
La participación de ex alumnos fue destacada, y los 6 ex
alumnos reconocidos salieron al escenario a recibir sus
premios con una inmensa alegría.

CEREMONIA DE PREMIACIÓN
09 de noviembre en el Teatro del liceo

La convocatoria se realizó para ex alumnos(as) del LHT-
A°8, y del Liceo Abate Molina. La temática debía estar
relacionada con vivencias liceanas. Los microcuentos  
totalmente inéditos, sin superar las 100 palabras. En la
categoría de ex alumnos se entregarían 3 premios y 3
menciones honrosas.

BASES DEL CONCURSO
Microcuentos liceanos



www.uplam.cl @unidosporellam contacto@uplam.cl

EL GLORIOSO

Antes del segundo milenio, mis aventuras de los doce años

terminaban en mi pequeña escuela con letra, era momento de un

emigrar libre y no, como aquel Jesuita naturalista, su legado; una

maravillosa edificación que para mis ojos fue la primera

metamorfosis estudiantil, su clímax; su Glorioso Teatro, un Templo

escondido en la penumbra del damero de Talca que de una manera

misteriosa me refugia en sus butacas color Sauvignon y con un

aroma de vivencias, inundó mi impaciencia de ser protagonista en

mi primer día, ¡bendita tu áspera materia!, el eco de mis apellidos

resuena y mis latidos trascienden".

UNA FAMILIA SINE QUA NON

“En 1963 en clases de Arte, los alumnos dibujaban naturaleza muerta.

En casa, el castigo emocional continuó. Esta experiencia resaltó la
dualidad de ser Mi padre y Mi profesor. Un desafío que a menudo
enfrentábamos en esa época.”

Primer lugar: Pablo Alexis Vergara Herrera (curso 4° I, generación 2002).

Segundo lugar: Manuel Enrique Morán Pérez (curso 6to año de humanidades A, generación 1967).

Tercer lugar: Sebastián Armando San Martín Campos (curso 4° J, generación 1976).

El profesor revisaba los trabajos. Al llegar a mi sitio, su rostro se tornó
serio. Y preguntó solemne ¿Y su trabajo, joven? 

El silencio llenó la sala mientras respondía: Señor, olvidé mis materiales
en casa. La tensión se hizo palpable en ese instante. Como profesor, me
puso un UNO. El día terminó en su oficina, donde recibí una doble
reprimenda.
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El LAM, MI RETOÑO Y YO, UN MISMO CAMINO

Era un hermoso día, por vez primera vi aquel recinto que daría un vuelco a mi vida. 

Una puerta con hermosas figuras forjadas en fierro, un frontis gigante de color amarillo, el
lugar que abrió puertas y dio alas a mi vida, para volar.

Bajo una brisa cálida, emprendí el vuelo al alba, abandoné con tristeza aquel que fuera mi
segundo hogar, no me da vergüenza decirlo, por mis mejillas corrían lágrimas de dolor.

Hoy vuelvo a sonreír, mi retoño ha seguido mis pasos, porque sé que el LAM le dará igualmente
alas para emprender el vuelo hacia su futuro.
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CRUZAR LA GRAN PUERTA: 
ENTRE NERVIOS Y NOSTALGIA
Esta gran puerta de hierro encierra años de historia. Al cruzarla por primera vez no estamos

conscientes de lo que ocurrirá, el porvenir es aún un misterio para nosotros. Disimulamos todo con

un latido ferviente, pero estamos sedientos por descubrir la nueva realidad que se abre ante

nosotros.

Al cruzar la gran puerta por última vez, quisiéramos rebobinar el tiempo. Hemos crecido, no somos

los mismos, adquirimos vivencias inolvidables y sabiduría de vida. Sin darnos cuenta, nos hemos

impregnado de una esencia transformadora, nos embarga una alegría indescriptible por haber

tomado la decisión de cruzar esta puerta por primera vez.

Primera mención: Likán Claire Angélica Vanhulst Letelier  (curso 4° L, generación 2022)

Segunda mención: Isabel Margarita Orellana Urbina (curso 4° F, generación 1984)

Tercera mención: Saúl Alejandro Quilape Herrera (curso 4° F, generación 2022)

www.uplam.cl @unidosporellam contacto@uplam.cl
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SENSACIONES

Cómo olvidar el primer día de clases, recorriendo una y

otra vez los pasillos en busca de mi sala que finalmente

encontré en el sector del Internado, guiada por otra

niña. 

Entrar o salir por las puertas laterales escuchando

"Teorema de Amor" de Miguel Bose, era una

sensación tan bonita. 

Cómo no recordar las primeras mariposas en el

estómago cuando me gustó algún chiquillo; amor

imposible a veces, o las cartas o saludos enviados con

algún compañero. 

Debo haber tenido malas experiencias seguramente,

pero nada le gana a las sensaciones y vivencias lindas,

las que atesoro hasta hoy  y  siempre. 

DE LA NOCHE AL ALBA.

En anochecida fui rechazado por el “SAE”; mi

madre madrugó en fila por un cupo; gracias a Dios,

el sacrificio fue recompensado aquí… En los

pasillos escuché muros susurrando verdades,

donde encontré un centro de conocimiento

incomparable que forja destinos; agradezco que

este tocó a mi puerta. Aquí maduré, sentí

mariposas, sentí amor de funcionarios y

estudiantes, aquí experimenté la “Filosofía"; a

cambio, rendí mi corazón a esta familia liceana.

Aun así, sentí que no era digno de este final,

porque fue demasiado el honor que viví esa

sempiterna noche, al ser alumno “Perfil” de mi

hogar. Esclareció mi alba.
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    w w w . u p l a m . c l

Un grupo de ex alumnos, del Liceo Abate Molina de
Talca, participó en un ciclo de charlas de
orientación vocacional dirigidas a estudiantes del
establecimiento. 

El abogado Claudio Vega Aravena Coordinador
Jurídico de la Dirección Regional del Trabajo, la
psicóloga Carla Mendoza Núñez quien
actualmente ejerce el cargo de Coordinadora de la
Unidad Clínica del Centro de Psicología Aplicada
de la Universidad de Talca.

Charlas y Conversatorios 2023

Octubre y noviembre 2023

Matías Fuentes Rosales (UCM) y Antonia Tapia Sazo (UTALCA) estudiantes de la
carrera de Medicina. 

Ex alumnos y estudiantes universitarios

 Ricardo Verdugo Salgado
médico veterinario Ph.D en

Genética e investigador
asociado del Instituto de

Investigación Interdisciplinaria y
de la Escuela de Medicina UTAL.

Socio UPLAM 
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 @ u n i d o s p o r e l l a m

Octubre y noviembre 2023

Derechos laborales y Legislación Laboral Básica, la Escuela de Medicina de la UCM
y de la UTAL, Medicina Veterinaria y sus áreas de trabajo, "El poder de perseverar"
un enfoque psicológico sobre nuestro día a día. 

Temas 

 Todas las charlas abordaron el
paso de los ex alumnos desde el

liceo a la universidad.

Enfoques 
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B E C A S
U P L A M
2 0 2 3

U P L A M  c o n t i n ú a  c o n  s u  p l a n  d e  b e c a s  p e r m a n e n t e s  p a r a  e s t u d i a n t e s  d e s t a c a d o s
a c a d é m i c a m e n t e .  E s  a s í  c o m o ,  d u r a n t e  e l  2 0 2 3 ,  s e  m a n t u v o  e l  a p o r t e  a  d o s  e x
l i c e a n o s ,  a c t u a l m e n t e  e s t u d i a n t e s  e n  l a  U C M ,  q u i e n e s  m e n s u a l m e n t e  r e c i b e n  u n
a p o r t e  e n  d i n e r o .  

BECA PERMANENTE Y BECA RENOVABLE
Desde Memoria UPLAM por Carolina Gutiérrez

D e n t r o  d e  l a s  a c t i v i d a d e s  p r o p u e s t a s  p a r a  e s t e  a ñ o ,  s e  c o n s i d e r ó  l a  e n t r e g a  d e
n u e v a s  b e c a s  a  d i s t i n t o s  b e n e f i c i a r i o s .  E n  e s t e  c a s o  s e  e l e v a  a  c o n s u l t a  d e n t r o  d e
l o s  e s t a m e n t o s  d e l  L A M  l a  p o s i b i l i d a d  d e  e l e g i r  a  u n a  c a n d i d a t a / o  p a r a  e n t r e g a r
e s t a  b e c a  c o n s i s t e n t e  e n  $ 5 0 . 0 0 0  m e n s u a l e s  d e s d e  m a r z o  a  d i c i e m b r e

S e  e s t a b l e c e  q u e  l a  b e c a  s e  e n t r e g a r á  p o r  e l  p e r i o d o  d e  u n  a ñ o  a  l a  p e r s o n a
e l e g i d a  p o r  e l  e q u i p o  d i r e c t i v o  d e l  L A M ,  q u e  p r e s e n t e  c a r a c t e r í s t i c a s  t a n t o
a c a d é m i c a s  c o m o  s o c i a l e s ,  q u e  l a  h a g a n  a c r e e d o r a  d e  e s t e  b e n e f i c i o .  

L a  p r i m e r a  b e c a  l a  r e c i b e  K a r i n  M a c h u c a  d e l  4 t o  m e d i o  I ,  q u i e n  p o s e e  u n  a l t o
r e n d i m i e n t o  y  u n a  h o j a  d e  v i d a  i n t a c h a b l e .  K a r i n  e n v í a  a g r a d e c i m i e n t o s  a  l a
C o r p o r a c i ó n  m a n i f e s t a n d o  q u e  n u e s t r a  a y u d a  h a  s i d o  v i t a l  e n  s u  d í a  a  d í a .
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Día del Libro

Apoya UPLAM la dinámica del "Tesoro escondido" en el LAM. La
corporación hizo entrega de libros que fueron los premios para quienes
lograron cumplir la misión  de encontrar billetes dorados escondidos en
el establecimiento.

Mental Maule

Gestiona UPLAM plataforma que monitoreará la salud mental de alumnos
del LAM. La corporación coordinó con Pablo Méndez Bustos, académico
e investigador del Psicología en la UCM, la implementación de dicha  
plataforma que apoyará el trabajo psicopedagógico del liceo.  Se
estableció el inicio de la intervención para el año 2024.

Reconocimiento

UPLAM y Canal Abate Molina otorgan reconocimiento al ex alumno,
profesor , ex director, y actual Inspector General César López Moreno,
por sus 50 años de servicio a la comunidad liceana. La entrega fue
realizada por la vicepresidenta Carolina Gutiérrez, en el marco de la
presentación del documental Nuestro himno, una producción del Canal
Abate Molina.

Asiste UPLAM a Ceremonia por Aniversario 196 del Liceo Abate Molina.
La directora Raquel Ramírez Shepherd envía una cordial invitación al
presidente de UPLAM para celebrar el nuevo aniversario. Carolina
Gutiérrez, vicepresidenta de UPLAM, refiere “Asistimos a esta ceremonia
dentro de las altas autoridades, presenciando distintas expresiones
artísticas y despidiendo a funcionarios que se acogieron a la jubilación.
Fue un momento de recuerdos y encuentros... ”

A n i v e r s a r i o
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Beneficios

Responde UPLAM con soluciones ante problemáticas liceanas, desde
compras de mochila, plan de datos para conexión a internet, compra de
calzado, y apoyo a actividades que organizan profesores. Todas estas
acciones en el contexto de ayuda social .

Asisten representantes de UPLAM a la ceremonia de Licenciatura de los
cuarto medio. Instancia en la que la vicepresidenta Carolina Gutiérrez, y
Carlos González, uno de los directores de UPLAM, entregaron los
premios al Mejor alumno y al Perfil liceano. En esta oportunidad se
premiaron 3 alumnos que se destacaron por su rendimiento y por sus
cualidades personales.

Licenciaturas 
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Francisco Rojas es PhD en Física de la University of Florida, Estados Unidos. Es Ingeniero Civil de Industrias con

mención en Electricidad y Magíster en Física por la Pontificia Universidad Católica de Chile. Obtuvo un segundo

Máster y luego el Doctorado en Física bajo la supervisión de Charles Thorn en la University of Florida, Estados

Unidos en 2012, donde también se desempeñó como lecturer del curso de electromagnetismo para alumnos

de ciencias e ingeniería.

Su área de investigación es la Física teórica de altas energías,

comprendiendo teoría de cuerdas, Física de partículas, teoría

cuántica de campos, relatividad y gravitación. Ingresó a la Facultad

de Ingeniería y Ciencias en agosto del año 2017. En diciembre de

ese mismo año obtuvo un proyecto FONDECYT de Iniciación a la

Investigación, y es actualmente profesor asistente de la facultad.

¿QUIÉN ES FRANCISCO ROJAS?

ORGULLO DE UPLAM
Uno de nuestros integrantes y socio de UPLAM

INTEGRANTE  Y SOCIO DE UPLAM

(2023)
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¿Te suena familiar? 

Quizás has escuchado hablar 

de la buena convivencia escolar. 

www.lam.c @covivenciaescolar_lam convivenciaescolar@lam.cl

Se trata de crear un espacio

donde todos nos sintamos

acogidos, seguros y valorados,

donde podamos aprender,

crecer y relacionarnos de

manera sana y enriquecedora

¿Y por qué es tan importante? 
¡Las razones son muchas!  Un buen
ambiente escolar:

Mejora nuestro aprendizaje. Cuando nos
sentimos cómodos y seguros en el aula,
estamos más motivados y dispuestos a
aprender.

¿Eres parte de la generación que cambiará el

mundo? 

En el liceo aprendemos a
relacionarnos con
personas de diferentes
orígenes, ideas y
personalidades. Saber
convivir con respeto y
tolerancia nos ayudará a
ser mejores ciudadanos
y profesionales.

¡Claro que sí! Y para lograrlo, es fundamental

que construyamos juntos un ambiente escolar

positivo, donde el respeto mutuo, la empatía y

la colaboración sean los valores que nos

guíen.

Fortalece nuestras relaciones: Compartir
experiencias, colaborar en proyectos y
celebrar logros junto a nuestros compañeros
nos ayuda a desarrollar habilidades sociales
y emocionales que serán esenciales para
nuestro futuro.

¿Nos prepara para la vida
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¿Y qué podemos hacer para

promover el buen trato y la

sana convivencia?  

Seamos amables y

respetuosos: Un simple "hola",

"gracias" o "por favor" puede

marcar la diferencia.

Participemos en las
iniciativas del liceo: 
Hay muchas formas de
contribuir a un mejor
ambiente escolar, desde
organizarse como curso
para las quemadas a
participar en el aniversario
y en la celebración de
fiestas patrias.

Practiquemos la empatía:
Pensemos en cómo
nuestras palabras y
acciones pueden afectar a
los demás.

Denunciemos cualquier
tipo de maltrato:
Si somos testigos de
bullying o discriminación,
no debemos quedarnos
callados.

Resolvamos los conflictos
de forma pacífica:
 El diálogo, la escucha
activa y la búsqueda de
soluciones en conjunto
son claves para superar
las diferencias.
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BECA UPLAM 
Y TRAYECTORIA 
LICEANA

BOLETÍN

Estudiante de 5to año de Medicina en la Universidad
Católica del Maule. Estudió en el Liceo Abate Molina de
Talca. Se graduó en el año 2019, estaba en el curso de   
4°B, y su profesora jefe fue la docente de Matemática
Carolina Fuenzalida. 
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ESTUDIANTE UCM
Matías Fuentes Rosales

Estudiante de 1er año de Medicina de la Universidad de Talca. Estudió en el Liceo
Abate Molina, del curso 4° C, generación 2023, su profesor jefe era Luis Campos. Por
su trayectoria académica UPLAM lo apoyó otorgándole la matrícula en la escuela de
Medicina de la UTAL.

TRAYECTORIA LICEANA
Benjamín Moraga Cerda

Estudiante de 5to año de Enfermería en la Universidad
Católica del Maule. Estudió en el Liceo Abate Molina de
Talca. Se graduó en el año 2018, estaba en el curso de   
4°H, y su profesor jefe fue el docente de Biología Víctor
Orellana. 

ESTUDIANTE UCM
Fátima González Rojas

Uno de los cinco mejores en la Olimpiada Nacional de Astronomía de Chile.
Concursó en la OLAA 2022. Medalla de bronce en la prueba nacional de las
Olimpiadas de Química 2023. Puntaje nacional PAES 2023.



Matías Fuentes Rosales es un joven universitario. Actualmente cursa el 5to año de la carrera de Medicina en la

Universidad Católica del Maule. Lo conocí cuando estudiaba la enseñanza media. Algo que recuerdo de él, era

su sencillez y empatía, su afabilidad. Recientemente nos volvimos a encontrar, como suelen las personas hoy en

día encontrarse, por las redes sociales. En ese contexto coordinamos una entrevista, que les comparto.  

Sí, la verdad es que me interesé por la

Medicina desde que estaba en primero

medio, por un sentimiento muy humanitario

de querer ayudar a las personas. Ya en cuarto

medio estaba muy seguro de lo que deseaba

ser y a lo que quería dedicarme el resto de mi

vida. Por lo que podría decirse, qué siempre

estuve muy decidido.

QUÉ MEJOR QUE PODER RETRIBUIR AYUDANDO AL RESTO

BECA PERMANENTE UPLAM 2024
Para los mejores en valores y aptitudes
Una entrevista a Matías Fuentes Rosales  
Por Anay M.  Vázquez Alfaro

Los estudios universitarios que hoy
realizas ¿fueron tus aspiraciones de un
inicio, en cuarto medio? 

 ¿Qué significa tu carrera hoy para ti y
para tu familia?

En lo personal representa una parte de mi

vida, un norte a resumidas cuentas. El estudio

de la medicina y mi pronta llegada al mundo

laboral representa una gran inversión de

tiempo y por tanto de sacrificios personales

asociados. Para mi familia representa un

orgullo ya que sería el primer médico dentro

de mi familia paterna y materna.

  ¿Cómo llegó a ti UPLAM? 

Mediante una de sus miembros, me contactaron vía telefónica durante la pandemia para hacerme saber que había

ganado una beca, la verdad inicialmente no me lo creía pero después me di cuenta que era algo real.

Matías Fuentes Rosales  
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Por su puesto que sí, siento que representaría una forma de retribuirle al liceo y a la propia organización todo

lo que han hecho por mí. Además, que mejor que poder retribuir ayudando al resto.

¿Te incorporarás a UPLAM como socio una vez graduado? ¿Por qué?

 Una vez graduado ¿cuáles son tus planes profesionales?

De momento me gustaría especializarme en medicina interna y posterior a eso realizar una subespecialidad

en cardiología. En el intertanto me gustaría trabajar en el hospital de Talca, en el piso de Medicina o en la

Unidad de Tratamientos Intensivos.

 ¿Qué importancia tiene y ha tenido, durante tus estudios, la Beca Permanente UPLAM?

Ha sido muy importante, ha sido un acompañamiento constante más allá de lo económico, por ejemplo, a

influido en mi bienestar físico y mental. Sus miembros siempre han estado preocupados de mi estado

general, mi rendimiento y si es que necesito alguna ayuda en específico.

 Qué le dirías a los estudiantes liceanos que hoy se encuentran en 3ero y 4to medio.  

Les recomiendo estudiar mucho, sacarse buenas notas para que el día de mañana puedan elegir lo que

desean estudiar y no tener que estudiar algo que no les gusta porque no les dio el puntaje. En lo personal, les

recomiendo luchar por lo que desean, encontrar un objetivo y perseguirlo hasta el final y por sobre todo

dedicarse a algo que los hace realmente felices a ustedes y no al resto.
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HAZTE SOCIO ESTE SOY YO
Me dirijo a ustedes con la intención de compartir

algunas reflexiones sobre mi experiencia en el Liceo

Abate Molina, al que ingresé en séptimo básico, el año

1992.

Los momentos más gratos y los recuerdos más

preciados de esa época se deben, sin duda, a las

amistades que forjé durante esos seis años. Fiestas,

cumpleaños, excursiones y partidos de fútbol,

combinados con tareas, trabajos y horas de estudio,

crearon la base para que sigamos reuniéndonos hasta

el día de hoy con mis compañeros de curso.

Nunca hemos perdido el contacto. Durante mis años

universitarios compartí casa con algunos de estos,

ahora amigos, en Santiago. Luego vinieron las

invitaciones a matrimonios, seguidas de las

celebraciones por el nacimiento de nuestros hijos,

felicitar cada cierto tiempo algún logro personal de

cada uno y por sobre todo acompañar en los

momentos difíciles.

Cada vez que nos reuníamos, además de las risas,

parecía infundir en nuestras almas las “ilusiones de

aurora”, impulsándonos a darle forma a una idea para

sacar a la humanidad de la inercia en la que a menudo

se encuentra. Fue así como decidimos formar esta

Corporación, con el objetivo de apoyar y retribuir a

nuestro querido liceo.

Estimado ex alumno del Liceo Abate
Molina tú también puedes ser parte de
esto.
Te invito a formar parte de UPLAM, una
iniciativa que busca fortalecer los lazos de
amistad, solidaridad y colaboración entre
los ex alumnos de nuestro querido LAM. 
La Corporación UPLAM tiene como
objetivo principal apoyar el desarrollo
integral de nuestros jóvenes, fomentando
la educación, la cultura y el deporte en
nuestra comunidad. Además, queremos
ser un espacio de encuentro y
reencuentro para todos los que alguna
vez fueron parte de esta gran familia
liceana.
Si quieres ser parte de esta noble causa y
contribuir al crecimiento de nuestra
comunidad educativa, te invito a
inscribirte y sumarte a nuestros proyectos
y actividades. Juntos podemos hacer la
diferencia y seguir llevando en alto el
nombre del Liceo Abate Molina.
¡Únete a la Corporación Unidos por el
Liceo Abate Molina, y juntos
construyamos un mejor futuro para
nuestros jóvenes!

en www.uplam.cl

Jorge Muñoz Vera
Director UPLAM
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S E C R E T A R I A  U P L A M

Miradas 
l i c e a n a s

En sala de clases 
3° A y 4° A  96 - 97
Hoy Enfermería

Victoria Valdés Bobadilla 

@ u n i d o s p o r e l l a mw w w . u p l a m . c l
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G E N E R A C I Ó N  1 9 9 7

El Patio del Teatro 

C o m p r o m e t i d o s  y  e n  a c c i ó n

Visita realizada el 13 de octubre de 2023

“Un sector prohibido en ese tiempo, no era de
libre acceso. No íbamos mucho a ese lugar.
Siempre estaba con llave, pasábamos hacia allá
cuando había acto, o en los ensayos del coro o
de teatro”. 

hoy el Patio de los
naranjos
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Solicitud de
incorporación como
socio

“Es una ayuda importante la que
brindan y espero que este deseo
de preocuparse por otros se
extienda muchos años”.
FÁTIMA GONZÁLEZ

“Me siento muy feliz de haber
podido contar siempre con su
ayuda y sin lugar a dudas es algo
que jamás olvidaré”.
MATÍAS FUENTES

“Las acciones que año a año
hemos ido consolidando, han sido
un real aporte para la comunidad
liceana”.
CLAUDIO DONOSO

NOMBRE: Corporación UPLAM
RUT: 65207116-3
BANCO SANTANDER
Cuenta Corriente N° 8687089-4
Correo Electrónico: tesoreria@uplam.cl

A esta organización, que cuenta
actualmente con 28 socios y que se
encuentra aún en vías de desarrollo,
tenemos que cuidarla, y la vamos a
cuidar en la medida en que nos
comprometamos a seguir
trabajando por ella y por los jóvenes
del LAM y su futuro.

Solicito ser aceptado como socio
activo de la Corporación Unidos por el
Lam “UPLAM”, comprometiéndome
desde luego, a aceptar y respetar
todas las obligaciones y
responsabilidades que contemplan los
Estatutos y Reglamentos de la
Institución, los que declaro conocer.

PUEDES HACER
TU APORTE
VOLUNTARIO
a nuestra cuenta

T O D A  L A  I N F O R M A C I Ó N  E N  
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Agradece el apoyo 
y participación de quienes
colaboran con nuestra
corporación. La mínima acción de
apoyo suma a este sueño que ya
tiene alas.

Corporación Unidos Por el Liceo Abate Molina
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